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Gruppo Editoriale Giunti, 2011. Book Condition: new. Firenze, 2011; br., pp. 448, cm 17x24. (Manuali e
Monografie di Psicologia Giunti). Il manuale, il primo di una serie di "Pratiche terapeutiche", illustra a psicologi
e psicoterapeuti come lavorare in area clinica utilizzando un impianto teorico fenomenologico-esistenziale.
L'autore, appoggiandosi su chiavi di lettura che vedono nel dialogo tra sé e sé e tra sé e l'altro il centro di
qualsiasi processo di cambiamento, offre chiare indicazioni operative attraverso la trascrizione di sedute
commentate e collegate, di volta in volta, al presupposto teorico di riferimento. L'autore & un noto
psicoterapeuta a cui fanno capo numerose scuole di psicoterapia e di counseling dislocate su tutto il territorio
nazionale e all'estero (Portogallo, Spagna, Messico, Polonia, Brasile, Thailandia.) ed & riconosciuto a livello
internazionale come uno dei piu autorevoli terapeuti di orientamento gestaltico con approccio
fenomenologico-esistenziale.
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